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Dicas para videoconferéncias no Google Meet

Elaborado por Bruno de Jorge (brunodj@unicamp.br) FCM Unicamp

Internet

Toda videoconferéncia pelo Google Meet utiliza a internet para transmitir os dados de dudio
e video. Para que tudo funcione como esperado, é preciso garantir que a internet do local onde vocé
estd seja rapida e estavel o suficiente para este tipo de atividade. Nao é aconselhdvel utilizar uma
conexdo de rede sem fio (wireless, wif-fi), pois geralmente estas possuem conexdo inferior a rede
com fio (rede cabeada). Se for possivel, utilize a rede da sua instituicdo para participar da
videoconferéncia.

Fones de ouvido

Se possivel, utilize um fone de ouvido com microfone, como os de celular. Isso evita retornos
do audio (microfonia) e deixa a qualidade do som melhor para quem assiste ou participa da
videoconferéncia.

Microfone

Durante a reunido, é vocé quem controla o seu microfone. E recomendado que, nos
momentos que vocé nao estiver falando, deixe o microfone mudo. H4 um botdo na tela para essa
fungdo. Veja abaixo o estado do botdo quando seu microfone estd desligado:

Q- -

E muito importante seguir esta recomendac3o para que o dudio do seu microfone ndo sobreponha
a fala de outro participante.

Ambiente

E preciso estar em um ambiente calmo, bem iluminado e sem barulho. Lembre-se de n3o ter nenhum
outro equipamento ligado que possa emitir algum ruido, como telefone fixo, telefone celular,
televisao, radio etc. Como vocé ird falar, procure ter um copo de agua proximo de vocé.

Posicionamento da camera e luminosidade

E muito importante para quem estd assistindo, que tenha uma imagem adequada das
pessoas que estao participando da reunido. Posicione a cdmera na altura de seus olhos. Ajuste-a para
ndo deixar muito espaco vazio sobre sua cabeca. Permita que apareca a parte superior do térax.
Muitas vezes é necessdrio se afastar da cdmera para obter este resultado. Evite que tenha um foco
de luz atras de vocé (como uma janela, por exemplo).
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O foco de luz deve estar na sua frente. Prefira ambientes bem iluminados. Veja nas imagens
a seguir, um exemplo de posicionamento de camera e luminosidade:

Exemplo de posicionamento de camera ruim e luminosidade n3o adequada.

Vale ressaltar que a posicdo final da cdamera para obter um melhor resultado, geralmente
n3o é uma posicdo para o uso do computador. E provavel que vocé tera que se afastar um pouco do
computador para obter um melhor resultado. Verifique se a lente da cdamera estd bem limpa, livre
de poeira ou oleosa.

Compartilhamento de tela
Na barra inferior do Google Meet, vocé pode compartilhar a sua tela, para que todos que

estdo nesta reunido possa ver a tela do seu computador. Para fazer isto, clique no botdo “Apresentar
agora”, no canto direito da barra inferior do Google Meet:

. L
Detakes da reunido  ~ o - e e
Apresentar agora

Depois, aparecerd uma tela para vocé informar qual tela vocé quer compartilhar, como na imagem
abaixo:
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Compartlhar todz a tela

ome deseja compartilhar o conteddo da sua tela com meet.google.com. Escolha o que vocd quer

compartilhar.

Escolha uma tela que aparecer e depois, clique no botdo compartilhar:

Compartilhar toda a tela
nrome IJE'.-:i: 1.=.lr|1|.l.:||ti|h.:|r o Cor t"_':JIJ '_1.: Sua h'.‘lﬂ coam "I"_"'_'t.'._l:.il.'f.il"_'.'.url I E-.'.u|"-= O Gure \':.:l_E quer

compartilhar.

Cnl'ﬂ)ﬂ't"ﬂr Cancelar

Pronto! Agora todos estdo vendo a tela do seu computador. Para mostrar sua

apresentacdo, entre no Power Point (na aula) e coloque em modo de apresentacgdo (tecla F5 no

teclado).

Para ndo atrapalhar sua apresentacdo, vocé pode clicar no link “Ocultar” se essa barra abaixo

estiver sendo apresentada sobre os seus slides.
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